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人 Abstract 


This paper has discussed about the quantitative development of the hand of the pupils 
in Tokunoshima Island, Amami Archipelago. The materials used consisted ot 1, 319 males 
and females from 6 to 18 years of age. The measurement was carried out in January 
1961. 

The results obtained are sumtmarized as follows. 

1、 Growth of the hand length: Im males, the growth of the hand length became slower 
at about 15 years old or so, but 12-14 years old in temales. 

2. Growth of the hand breadth : As for the hand breadth I, lI and IL, the retardation 
of growth was observed from about 15 years of age in males and from 13 years of age in 
females. 

3. The rapid growth of all parts of hand was observed at age of 12 to 13 years in 
males, and occurred 1 to 2 years earlier at age in females. 
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人 類 学 的 立場 か ら 行 な っ た 手 部 形態 に 関す る 研究 は 祭 に し た も の で ある . まし て や , 発育 期 に ある 年 令 摩 
非常 に 多い が , その 大 半 は , 手長 , 指 長 お よび 手 幅 を 対象 に , 計画 的 に 調査 し た 報告 は きわ め て 少な く , 
(それ も 手 幅 1+ が は と ん ご ど で ある ) な ど , 数 項目 を 対 本 邦 に お いて は , 小河 原 に よる 幼稚 園児 か ら 成 人 まで 


太 論 文 の 要旨 は , 昭和 38 年 10 月 , 第 18 回 日 本 人 類 学 会 ・ 
日 本 民族 学 協会 連合 大 会 (鹿児島 ) に お いて 発表 し た . 


2 1 理 沢 


を 調 食し た も の が 唯一 最大 の も の で あろ う . 

こと て におい て, 者 者 は 安 中 教 所 指導 の も と に , 本 邦 
最 了 南端 の 奄美 詳 島 に 属す る 徳之 島 と お いて , 満 6 才 よ 
り 18 才 まで の 児童 , 生徒 を 対象 に , 各 年 令 男 女 お の お 


資 料 


研究 資料 : 昭和 36 年 1 月 , 奄美 矢島 徳之 島 亀 津 地 区 
に お いて , 満 年 令 6 才 よ り 18 才 に 至る 小学 校 , 中 学校 
お よび 高等 学校 在学 中 の 児童 , 生徒 を 対象 に , 各 年 令 
ご こと に 男女 お の お の 約 50 名 , 合計 1.319 名 に つい て 手 
部 の 計測 を 行なっ た が , 表 1 は その 詳細 を 示し た も の 
で ある . 

計測 法 は , 主 と し て MAsriN お よび SCHLAGINHAUFEN 
の 方 法 に よっ た . 

研究 方 法 : 計測 は , 次 の 要領 に 従っ た . すなわち 
手長 , 手 幅 1 お よび 手 関節 幅 : Martin の Lehrbuch 


の 約 50 名 あて , 計 約 1.300 名 の 手 の 計 測 を 行ない , 開 
発 の 遅れ た 離島 に 在住 する 児童 お よび 生徒 の 手 の 発育 
状態 を 調査 し て , 2 て 3 の 知見 を 得 た の で , と と に 報 
の 


方 法 


に 従っ た . 

王 幅 上 : 第 2 指 の Proximales nterphalange- 
algelenk の 扶 骨 側 縁 か ら 手 の 長 軸 に 直角 に 交わ っ て 
第 5 指 の 尺骨 側 緑 に いた る 直線 距離 . 

手 幅 皿 : 第 2 指 の distaies Interphalangealgelenk 
の 村 骨 側 緑 か ら 手 の 長 軸 に 直角 に 交わ っ て 第 4 指 の 尺 
骨 側 縁 に いた る 直線 路 離 . 

手 囲 : 手 幅 エ に 相当 する 部 の 周 径 . 

手 容積 : 円 筒 型 の メー トル ・ グ ラス に 一 定量 の 水 を 
入れ 。 と の 中 に Stylion radiale と Stylion ulnare 
を 結ぶ 線 の と ころ まで 手 を 入れ た 場合 の 増加 量 , す な 
わ ち 手 を 入れ る 前 後 の 目 盛 の 差 . 

手 示 数 + =100・ 手 幅 エ / 手 長 

手 示 数 せ せ =100・ 手 幅 LL/ 手 長 

手 示 数 世 =100・ 手 幅 和 / 手 長 

計測 値 の 統計 的 処理 に 用 いた 記号 と , その 略号 は 次 
の と お り で ある . 

nx: 例 数 

M : 標本 平均 値 
M+mt : 平均 値 の 信頼 限界 

U2 : 不偏 分 散 推定 量 

d: 平均 値 の 差 (発育 また は 変動 量 ) 

な お , 平均 値 の 比較 は , Ftest を 行ない その 有意 竹 
を 検討 し た が , 人 危険 率 は 0.01 と し た . 

また , 左右 の 比較 ( 側 別 差 ) に つい て は , あら か じ 
め 誤 差 論 に よる 差 の 検定 を 行ない , みる べき 結果 を 得 
な か っ た の で , 成績 は すべ て 右側 に つい て 述べ る . 


研究 成績 な ら び に 考察 


表 1. 員 数 

年 令 人 Le 

6 41 40 

54 55 

8 54 MM 

9 47 49 

1 48 48 

11 52 47 

由 48 95 

13 46 MM 

14 Ne 64 

15 63 42 

16 58 54 

17 4 55 

18 52 41 

対 665 654 

1) 手 長 


表 T は , 各 年 令 ご と の 平均 値 と 不偏 分 散 推定 量 ( 以 
後 ,U? と 略記 する ) で あり , 表札 は , 発育 量 以後, d 
こ 略 記す る ) と 発育 率 (%) を 示し , 図 1 は , その 成 
長 曲線 で ある 。 

まず , 男性 の 成長 曲線 を みる と , 加 令 と 共に 上 昇 し 
て いる が , と れ を 5 期 に 大 別 し 得 る . すなわち , 6 才 
か ら 13 才 まで の 第 1 期 , 18 才 か ら 15 才 まで の 第 2 期 お 


よび それ 以降 の 第 $ 期 で ある . 第 1 期 の グラ フ は , ほ 
と ん ど 直 線 状 を な し て お り , その 発育 率 も 4 前後 
(3.4326 へ 4.23%), d す に お いて 5 友 前 後 (4.10 碗 < ン 
5.40mr) の 増加 を 各 年 令 群 が 示し て いる . と いう と と 
は , 第 1 期 の 発育 は , 非常 に 規則 正しい , と いえ よう . 
そし て こと の 年 令 群 は , 小 学校 時 代 に あたり , 6 才 (114. 59 
cm) と 13 才 (149.02cm) と の 差 は 34.43cm を 示し て い 
る . これ を U2 値 か ら み る と , 11 才 より 次 第 に 大 きさく 


な っ て いる が , 各個 人 の 発育 の Pattern が 独特 な も 


の に な りつ つ あ る た めで あろ う . 


次 いで , 第 2 期 (13 


と 9.34m) を 示し , 発育 率 も 6 % を 呈し , か つ 発 育 の 


様相 も さま ぎ まで U2=125. 16(14 才 ),95.89 (18 才 ) 


を 示し て いる . 小学 校 高学年 か ら 中 学 時 代 に か け て の 
発育 が 最も 吐 盛 で も る と と は , 一 致し て 諸家 の 認 む る 
と と ころ で ある 。 第 3 期 (15 才 以降 ) の 発育 は 停滞 気味 
で , する 16 才 以降 で は 1 交 未 満 を 示し て いる に 過ぎ ず , 


Xi 
TK 


に つい て みる と , 男性 の 場 
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表 L. 手 長 計 測 値 Gu 
ee 
8 る | ゃ 
| | 7 が I 
A | RR a ee Na ーーーー ーーー- n RR 時計 a 
" M + mt  u? | MM + mt | u? MS rm n2 | M SS mt | 
6 | 41 」114.59 二 0.93 35.25 114.49+0.84 | 29.21| 49 |112.78+0.99 39.19| 112.48 よ 0.95 | 36.20 
7 | 54 | 119.44 0.89 ! 30.86| 119.17 0.96 | 81.04| 55 ,116.91+0.79 | 54.56, 116.60 よ 0.83 | 37.95 
8 | 54 |123.54 よ 1.05 | 43.62 123.830.90 | 44.00| 51 |128.20 も 0.89 | 22 44 122.96 エ 0.80 | 32.36 
9 | 49 |128.491.20 69.93| 128.361.19 66.95 49 |129.00 £1.01 | 49 92 129.06 エ 1.01 ! 49.93 
10 | 48 |135.87-0.99 44.70 184.10+0.98 | 46.19| 48 1534.92 キ 1.00 | 48.28 134.65 エ 1.03 | 50.71 
11 | 52 |!138.85 1.23 | 78 96; 158 79+1.25 ! 81.31| 479 | 142.04 エ 1.83 | 83.18 141.811.31 | 80.41 
12 | 48 |143.85 二 1.80181.75 143.69 エ 1.28 | 99.15| 55 |148.29 エ 1.29 | 88.19 148.09+].25 | 85.97 
13 | 46 !149.02・1.44 | 95.89| 148.158 よ 1.45 | 96.25| 52 | 149.69 ェ 1.14 | 9.02 149.31+1.19 | 71.79 
14 | 55 159.96+1.51 125.16 159.89=1.54 1123.58| 64 155.80 エ +0.98 | 61.68 155.501.01 | 64.25 
15 | 63 .169.80L0.85 46.02 167.56+0.88 | 48.96| 42 | 158.21 ェ 1.05 45.68 158.99 ょ 1.04 | 45.78 
16 | 58 |169.48 よ 0.91 | 48.31 169.90+0.91 | 48.19| 54 | 160.93 よ 0.90 | 43.85 160.98 モ 0.89 | 42.32 
17 | 49 |1970 19+1.12 | 58.89 170.47 エ 1.28 | 60.91| 56 |158.25 二 0.99 | 54.67」 158.14 ェ 0.98 | 53.62 
18 | 52 170.38E0.88 | 39.99 170.46+0.83 | 35.83 41 |159.09 二 0.99 | 49.48| 159.20+0.99 | 49.36 
表 志 . うつ 0 見 溢 図 1. 寺 長 成長 曲線 
二 性 | 女 性 
和束 | q 発育 率 
(mm ) ング (mm ) 4 
6— 9 4.85 4.23 4.15 3.66 
7 一 8| 4.10 5.45 6.29 5.38 
8 一 9 | 4.93 3.99 5.80 4.91 
9 一 10 5.40 4.20 5.92 4.59 
10 一 11 4.98 3.92 7.12 5.28 
2 5.00 3.60 6.23 4.39 
12 一 13 5.17 53.59 1.42 09.96 
13 一 14 8.94 6.00 6.11 4.08 
14--15 | 9.34 5.91 。 2.41 1.55 
15—16 | 2.18 1.80 の 
16 一 19 0.91 0.42 | 一 2.68 一 1.67 
19 一 18 0.19 0.11 : 一 1.18 一 9.95 


発育 率 も 1 22 以 下 で ある . すなわち , 手長 の 発育 は , 
夫 お の 8 まで 所 し て し まう より で ある 
長 や 足 長 の 発育 は , 思 枯 期 前 に 強い と 報告 し た 5S. 
Weissenberg (1911) の 説 は , 徳之 島 住 民 に 関し て も 
例外 で は な い . 
一 方 , 女 性 の 成長 曲 
その 議 相 を 異 に し て いる の が 判る . 女性 に お いて は , 


と 


[に] 
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第 1 期 と 第 2 期 の 境 が 判然 と せ ず , 79 才 か ら 12 才 まで . が ある と 述べ て いる .) 着 者 は , その 大 半 の 原因 を 年 代 
は , d, 発育 率 共に 男性 の 値 よ り 大 きく , と くに 11 才 差 に 求め た い が , 男性 に は , と の 減少 化 が 認め られ な 
(男性 138.85 況 , 女性 142.04w) お よび 12 才 (男性 い の で 一 律 に 年 代 差 と ば か り も いえ な い 。 
143.85 み 女性 148.27cg) で は , 有意 の 差 を も っ て 女 (2) 手 幅 
性 が 大 きい . 17 才 以降 で は , 減少 し た 値 を 示し て いる 手 幅 の 平均 値 と U* は , 表 TV ( 手 幅 1), 表 VI ( 手 幅 
が , とれ は , 香 原 (1965) の 報告 に お いて も み ら れ る IL) お よび 表 WW ( 手 幅 相 ) に , d と 発育 率 は , 表 V( 手 
現象 で ある . ( 香 原 は , cross-sectional な 方 法 に 欠陥 幅 ), 表 WI ( 手 幅 [) お よび 表 区 ( 手 幅 芽 ) に 示し , 
表 IV. 手 幅 I 計 測 値 Cmm) 

eo ニー ニニ ニニ ニー ニー 

合 | ぞ 

MM 7 | 7 ( 7 
R: nl FR - = Il = - 
ポ M + mt | u? M + mt us | M + mt un2 AM + mt 13 
| | 


6 57.05 エ 0.39 | 6.15 40 | 54.92 キ 0.44 | 7.86 55.050.44 | 7.79 
7 | 54 | 57.96 エ 0.43 | 9.89 58.17 エ 0.43 10.06| 55 | 56.420.41 | 9.06 56.51 よ 0.40| 8.85 
8 | 54 | 60.41+0.41 | 9.03 60.39 キ 0.38 7.83! 51 | 59.59 よ 0.581 7.45 59.35 キ 0.39| 6.84 
9 
0 


トー っ 
ーー 
CS 
トド > 


47 62.39 圭 0 51 | 12.18| 62.51 土 0.5] | 12.21| 49 01。640.46 | 1 22 61.570.49 」 
48 64.900 二 0.48 T1020 63.90 エ 0.45 | 9.93! 48 63.879 キ 0.48 | 11.04| 63.08 王 .046 | 10.33 
| 92 66.38 土 0.6] | 19.66| 65.92 土 0.61 「 50449 66.60 エ 0.58 | 15.77| 65.96 土 0.52 | 12.78 
12 46 67.98 土 0.60 | 17.13 67.94 上 9.60 | 19.09, 55 69.69 主 0.56 | 17.14| 68.87 土 0.59 17. 78 
13 46 7173.26 土 0.65 | 19.40 92.72+0.65 | 19.41| 52 72。 35 二 0.48 2 D0 71.62 土 0.51 | 13.78 
14 55 L022 E028 64 72.63 土 0.48 」 14.43| 72.14 寺 0.46 | 13. 23 
15 03 2 の さ 30、49 | 15: 04 2 の JUL 4 8 42 75.69 二 0.44 | 8.12| 72.98 土 0.39 | 6.41 
16 58 81.79 寺 0.41 | 9.71| 80.71+0.41 | 9.87| 54 74、43 圭 0.45 | 11.12| 73.74 土 0.44 | 10.31 
17 47 61.66 土 0.47 10.18 80.68 エ 0.46 | 10.01| 56 74.52 エ 0.44 | 10.69| 73.78 寺 0.42 | 9.77 
16 | 52 82.29 モ 0.43 | 9.78 81.69 キ 0.44 | 9.86| 41 73.95 主 0.38 | 5.95| 73.80 圭 0.39 | 6.16 


図 2. 考 幅 成長 曲線 


mm 


80 
表 V 手 幅 エ 発育 率 「 
男 性 | 女 時 
人 ダー 発 青 率 | d 発育 素 70 
(mm) の 2 (mm ) 2 の 
6 一 7 0.72 1.26 1.50 2.93 
リー 8 2.45 4.23 3.179 5.62 60 
8 一 9 1.89 3.13 2.25 5.78 了 
9 一 10 1.70 2.98 2.03 8.28 上 
10 一 11 2.38 53.72 2.793 4.29 | 
11 一 12 1.60 2.41 3.09 4.64 90 手 幅 I 
12 一 13 5.28 7.99 2.66 382 0 ーー 
13 一 14 2.99 4.08 0.48 0066 0 の の ーーー フー デ グ 
14 一 15 3.64 4.979 0.86 1.18 40 5 
15 一 16 1.90 2.38 0.74 1.09 の 
16 一 19 | 一 0.11 一 9.13 0.99 9.12 
17 一 18 0.61 0.95 | -9.59 一 9.96 


6 8 10 12 14 16 18 年 
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これ ら 3 者 の 成長 曲線 は , 図 2 に 一 括 し た . まず , 各 
手 幅 の 調査 成績 に つい て 述べ , 最後 じ に まとめ て 若干 の 
考察 を 加え た い . 

1 ) 手 幅 上 に つい て 

男性 の 成長 曲線 を みる と , 6 才 か ら 12 オ まで (第 1 
期 ), 12 才 か ら 16 才 まで (第 2 期 ) お よび 16 才 以降 (第 
3 期 ) に 大 別 さ れる . 手長 の 場合 と ほぼ 同様 に , 第 1 
期 は , お お むね 直線 的 上 昇 を 示し , 6 オー7 才 の 発育 
を 除く 各 年 令 科 の d は 2 可 前 後 (1.60m~2.45m), 
発育 率 は 3 6 余り (2.41%6 へ 4.23%6) を 示し , 大 体 規 


1%9 


が 判る . 成長 睡 線 ( 図 2) か ら も うか が える よう に , 
11 才 (男性 66.38mm, 女性 66.60m) お よび 12 才 (男性 
67.98mn, 女性 69、69mm) で は 女性 が 男性 を 凌 唱 し て い 
る が , 見 掛 上 の も の で あっ て 有意 で は な い . 13 才 以降 
に な る と 洛 増 と こそ すれ , その 値 は , わずか で d は 1]1 mm 
未満 , 発育 率 も 1 % 前 後 を 示し て いる に 過ぎ ず , 14 才 
以降 の 男女 の 差 は 大 きく , すべ て 有意 差 が 認め られ る . 
2 ) 手 幅 廿 に つい て 

手 幅 + と 類似 の 成長 曲線 を 示し て いる . 


則 正 し い 発育 を 呈し て いる と と が 推察 され る . 当然 , 表 VMi. 手 幅 T 人 発育 率 
U2 値 も 小さ い (9.03 て 19.66). 次 いで 第 2 期 は 急 上 幼 [ | 
a 12 オ ~13 才 の 問 の 増加 が 。 こ くに 者 し 年 令 1 | 5 
< く d=5.28m で , 発育 率 は 7.772% を 示し て いる . 次 い (mm) の | NT 
で 14 オ ン 15 才 の 間 の 発育 が 着 明 で , d=3.64mn, 発育 
率 は 4.7972% を 示し て いる . 第 $ 期 に 入る と , 発育 は き = NN 2 He 
リー 8 2.00 。 3.81 | 2.61 5.19 
わ め て 緩慢 で , 16 オ ー18 ず で の 増加 は , わす か 0.50m 9 の | WW 205 1 L96 る 8 
に 過ぎ な い . 9 一 10 ].12 200 1 1.33 2.42 
女性 の 成長 曲線 は , 男 注 の 場合 と 扶 な り , 6 オー10 10 一 11 kl 六 。 309 ].68 2.99 
才 , 10 オ ン 13 才 お よび 18 才 以降 の 5 群 に 大 別 出来 る が , 1 一 12 1 .1.40 2.40 . 2.89 4.13 
第 1 群 と 第 2 群 の 境 は 明瞭 で な い の で , こと で は , と 12-15| 4.05 6.99 | 2.01 3.34 
の 両 若 を 一 緒 に し て 成績 の 検討 を 行なう . と うし て 観 54 90 59598 1 ND UE 
察する と , 15 才 まで の 曲線 は , 大 体 直 線 的 上 尋 を な し , 14 一 15 2.89 4.28 1.42 2.28 
ER DO OM 15 一 16 0.69 0.98 1.24 1.95 
3.17mm) を 示し , 発 育 率 は 4 前後 (3.2822 て 5.62%) i 
17 一 18 | 一 0.05 一 0.07 | -0.25 一 0.39 
で ある . と れ も ま た , 規則 的 な 発育 を な し て いる と と 
表 VI. 二 幅 I 計 測 値 Gm) 
年 | 回 Es ] 
] I i I 
ln _ っ a ee に 
M + m*” u2 | M + mt : u? M + mt mn2 M + mt u? 
6 | 41 | LL0.47 | 8.97 50.85 モ 0.45! 8.48| 40 49.25 圭 0.42| 6.91 48.69 モ 0.42 7.09 
り 9 | 54 | 52.48 エ 0.88 | 7.79. 52.07 モ 0.54| 6.08| 55 50.49 モ 0.37 7.65 49.96 二 0.33 6.07 
p 」 54 | 54.48 モ 0.29 | 1.63| 55.69 キ 0.29 3.85 51 53.080.58| 5.55| 52.20H0.30 | 4.92 
9 | 47 | 55.98=0.40 | 7.46| 55.28 計 0.40 7.33| 49 | 54.84 エ 0.588 6.95 54.07 エ 0 371 6.61 
10 | 48 | 59.100.40 | 7.76 56.35 土 0.38 | 7.01| 48 | 56.17 キ 0.41 8.05| 55.10 主 0 371 6.73 
11 | 52 | 58.29 土 0.45 | 10.52| 57.44 モ 0.45 | 10.61| 49 | 59.85 エ 0.54 18.61| 57.04 エ 0.52 12.87 
12 | 48 | 59.69 土 0.54 | 13.89| 58.98 エ 0.52 | 13.04| 55 」 60.24 エ 0 48 | 12.66| 59.27+0.50 18.76 
13 | 46 | 63.92 モ 0.55 | 14.07 62.89 エ 0.52 「 12.4]| 52 | 62.25 キ 0.43 | 9.72 60.87 エ 0.44 10.00 
14 ! 55 7.49 圭 0.54 | 16.22, 66.04 土 0.59 | 19.4]| 64 62.84 エ 0.38! 9.40 62.09 主 0.38 9.42 
15 | 63 | 90.380.43 | 11.54| 68.950.51 | 16.21| 42 65.76 主 0.379| 5.60| 62.55 キ 0.39 6.36 
16 58 | 91.09 キ 037| 8.00 69.50 上 0.59| 8.96 54 | 65.00 モ 0.46| 11.66 63.65 圭 0.42 9.75 
17 | 49 | 91.40 革 0.44 | 8.99| 69.79+0.43 8.90| 56 | 64.27 モ 0.45 11.47 63.09 圭 0.41 , 9. 
8 52 | TS8+0A8 3.45 69.88+0.46 0 64 9 33 62.971 エ 0.38 5.79 
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男 注 に つい て 観察 する と , 6 才 か ら 12 才 まで の 第 1 
期 , 12 才 か ら 15 才 まで の 第 2 期 お よび 15 才 以降 の 3 群 
に 分 ける と こと が 出来 る . 第 1 期 は , 6 オン 7 の 天 を 
除き , その d す 9 は 1m から 2m の 間 で , 発育 率 も 低く 2 
22 前 後 を 示し いる . つま り 緩 慢 な 増加 を し て いる が , 
第 2 期 で 急激 に 上 昇 し , d も 2.89m~4.05mm と 大 きく 
な り , 発 育 率 も 4.28%~6.79996 と な っ て いる . と れ 以 後 , 
第 5 期 で は , みる べき 増加 は 認め られ ず , d は 1 克 末 
滴 , 率 も 1% 未満 を 示し て いる に 過ぎ な い , 従っ て , 
14 ず 15 才 で 大 体 の 発育 は 完了 し て いる よう で ある . 


亀 。 沢 


正 


発育 率 一 0.0522) お よび 10 オ ン 11 オ (d = 0.79mm, 発 - 
育 率 1.93%) の 問 の 発育 は きわ め て 小さ い . 第 1 期 前 
半 に は 3.65 現 の 増加 を 示し て いる が , 後半 は 1.86 破 増 : 
加 し て いる 過ぎ な い . 第 2 期 の 12 オ ン 13 才 の 発育 が - 
最大 で , d =2.96mm, 発育 率 は 6.902% を 示し , 13 オ ぐー ・ 
14 才 の 間 が d=2.57mm, 発育 率 5. 19%% で これ に つい で 
いる . 第 2 期 の 増加 は 8.30W で , 各 期 中 最も 大 きい . 
16 才 以降 も わずか な が ら 増 加 し て いる が , その 値 は 小 . 
さい . 


女性 に お ける 成長 曲線 は , 3 期 を は っ きり 区 別 す る 表 区 . 手 幅 孔 発 育 率 
と こと は 困難 で , 最も 発育 が 盛ん な 年 令 は , 8 (d= ーー | E 
2.61m 発育 率 5.17%)。 12 才 (d =2.39mw。 発育 率 | 本 

8 _- d 発育 率 d 発育 率 

4.132%), お よび 15 才 (d =2.01mm, 発育 率 3.342) (mm) 2 。 | (wp) 9 
9 6 一 7 0.52 1.89 1.19 3.32 
男女 間 で は , 18 才 まで は 差 が な い が , 14 才 以降 は 有 本 ] 48 2 条 
意識 を も っ て 2 性 の 値 が 大 きく な っ て いる . 8 一 9| 1.65 4.19 1.83 8&.48 

3) 手 幅 中 9 一 10 | 一 0.02 一 0.05 0.53 1.84 
男性 の 成長 曲線 を みる と , 手 幅 [お よび HL の 場合 と 10 一 11 0.79 ].93 1.39 。 3 47 
いさ さか 異な り , 6 才 か ら 12 オ まで の , いわ ゆる 第 1 11 一 12 | 1.08 2.58 1.73 4.18. 
期 発育 期 の 中 途 に 一 つの 山 が あり , と これ に よっ て 前 半 a 2. 96 6.90 1.15 2.66 
期 (6 オン 9 才 ) と 後半 期 (9 オン 12) に 分 けれ ら 13$ 一 14 2.37 9. 17 0.79 TO 
れる . 次 いで 12 オ ン 15 す まで の 急進 期 お よび それ 以降 14 一 15 | ]. 99 4.09 0.69 J 
と に 大 列 きれ る 、 1 

NN i lA ia 19 一 18 0.08 0.16 | 一 0.21 一 90.45 
0.52 中 発育 率 1.392%), 9 オン 10 才 (d=ー0.02mm, | 

表 V. 手 幅 和 耳 計 測 値 (WW) 
年 $ ゃ 
7 I ; I 

5 In = n _ 

け M + mt | 12 | M + mt u? “ M + mt u2 M + mt | u2 

6 | 41 37.37 土 0.32 19 36.98 キ 0.50 3.97 40 | 55.280.28 3.12! 34.87 土 0.27 | 2.88. 

4 57.89 二 0.27 | 4.07! 37.43 圭 0.24 | 3.16| 55 53.45+0.24 3.11 535.96 土 0.23 | 2.96 

8 | 54 39.37 寺 0.36 | 2.78 38.81 土 0.21」 2.34| 51 | 38.18 圭 0.26 | 3.35 37.530.24 | 3.01 

9 | 47 41.02 寺 0.34 | 5.41 40.00+0.29 4.00 49 39.51 圭 0.37 | 6.63 38.82 土 0.35 | 6.01 
10 | 48 | 41.00 キ 0.28 3.79 40.52 圭 0.24 | 2 68 48 40.04 ま 0.31| 4. 39.51 圭 0.30 | 422 
11 | 52 | 41.99 よ 0.40 | 8.21 40.98 土 0.57 | 7.24| 49 41.43 土 0.34 5.42) 40.60+0.38 6.77 

12 | 48 42.89 二 0.88 | 9.09 42.38 寺 0.38 | 7.09 55 43.16 土 0.35 | 6.84! 42.49 十 0.34 | 6.18. 

13 | 46 45.88 エ 0.40| 7.52 44.91 エ 0.40 | 7.32|.52 ! 44.31 土 0.31 4.84| 43.33 よ 0.29 4.46 

14 | 55 48.20 寺 0.37 | 7.59 46.96 王 0.36 | 9.11| 64 45.09 圭 0.33 | 6.85| 44.05 圭 0.34 | 7.48. 

15 | 63 50.17 寺 0.29 | 5.34 49.52 土 0.29 | 5.28 42 45.98 土 0.32 | 4.37| 44.98 主 0.31 | 4.09 

15 | 58 51.21 圭 0. 30 RD i NN 5.69 45.56 土 0.31| 5.08 

17 | 49 , 51.32 土 0.37 | 6.35 50.11 二 0.31 | 4.40: 56 | 46.62 土 0.34 | 6.31| 45.36 寺 0.30 | 4.92 

18 | 52 | 51.40 王 0.388 | 7.43 50.37 寺 0.36 | 6.62| 41 | 46.440.3 5.15| 45.29 土 0.32| 4.39 

| | 


良 と 


Et 
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女性 に お ける 成長 曲線 は , 手 幅 エエ ある い は HT の よう 
な 明確 な 発育 状態 は 示さ ず , 6 才 か ら 179 オ ま で, 発育 量 
か ら み て 最大 で 7 オン 8 オ お よび 11 ン 12 才 の 1.93 玖 
を 示し , 発育 率 も 11 オ ン 12 オ の 4.182% が 最高 を 示し て 
いる に 過ぎ ず , 14 才 以降 の 増加 は 微々 た る も の で ある 
13 才 以降 は , 有意 の 差 を も っ て 男性 が 大 きい 値 を 示し 
て いる . 


お ける 児童 ・ 


生徒 の 上 の 発育 に つい て 1 
(3) 手 関 節 幅 

表 え , 表 齋 お よび 関 5 に 示さ 1 る と お り , 0 
経時 的 増加 を な し , 男性 で は 3 期 に 大 別 き され 得る . す 


な わ ち 第 1 期 に 当る I 

手長 の それ と 同様 に 直線 的 上 昇 を な し , 6 オン 7 ず の 
発育 を 除く と , d す は ] 競 強 (1.42 逆 て 1.25)。 発育 
は 3 前 後 (3.4222 ン 2.7522) を 示し て いる . 第 2 期 


4 ) 手 幅 に つい て の 老 察 は , 12 才 か ら 15 才 まで で , その 成長 は 急激 で ある が , 
図 2 の 手 幅 成 長 曲線 か ら , 次 の よう な こと が 判る . 
その 1 は 男女 共に 12 オ 頃 ま で は 急激 発育 の 様相 が 似 て 表 X. 王 関 節 幅 発育 拉 
いて , むし ろ 女 性 の 方 が 急激 で ある こと と. 従っ て 曲線 | 培 了 昌 人 
の 勾配 は GN NAK 2 人 二 。 
境 に し て , 男性 は 急激 に 発育 量 を 増し 15 す オン 16 才 頃 ま oR 9% | Cm) 9 
で 続き , NN と 上 と は な a a a 
い . 一 方 , 女性 は 13 才 頃 ま で 発育 は 大 で ある が , それ | 126 3.13 124 3 18 
以降 は 緩 層 となり , 17 才 ン 18 才 で は 減少 し て いる と と . 8 一 9 ] 42 2 42 の 5.24 
手長 の 発育 が , 0 女性 で は 16 才 9 一 ]10 ] 29 2.95 1 9791 4104 
まで 継続 し て いる の に 反し , 手 幅 に お いて , [で は 男 10 一 11| .125 282 1.39 3.15 
性 16 才 , 女性 15 才 (以降 も 組 な 増加 が 見 られ る が , NM 2 多 上 6 1.59 3.50 
その 量 は きわ め て 小さき い ), で は 男性 15 才 , 女性 16 12 一 13 3.58 。 7.66 」 1.94 4.12 
す , 世に お いて は 男性 16 才 , 女性 15 オ ン 16 才 と な っ て NNN MR 
いる . これ か ら み る と , 発表 完了 の 時 期 は や や 男 沖 よ 4 一 15 2.26 4.36 1.19 2.39 
り 女 性 が 早い と いえ る が , 手長 と 手帳 の 発育 完了 は ほ 9 
ば 同じ 頃 と いえ る . 従っ て , 女性 の 手 が 必ず し も 細長 ra i Ne 
と は いえ な いよ う で ある . | 
表 X. 手 関節 幅 計 測 値 Quwm) 
年 | 1 隊 昌 EE 拓 ーー 
| 『 | 1 | r 1 
人 RS に a 6 
|M = mt| ww WW = ml ul | M + mt を ML + mt L2 
6 | 41 39.49 二 0.26 | 2.71 39.320.24 1 2.42| 40 | 57.70 寺 0.30 | 8.60 97.70 キ 0.380 | 3.60 
7 | 54 | 40.30 土 0.23 | 2.85| 40.09 主 0.23 | 2.95 55 | 39.00 寺 0.29 | 4.794| 39.04 主 0.29 | 4.74 
8 | 54 | 41.56 土 0.281 4.22| 41.70 土 0.29 | 4.47| 51 | 40.24 圭 0.22| 2.46 40.29 エ 0.21 | 2.26 
9 | 49 42.98 土 0.31 | 4.67| 42.92 二 0.31| 4.51| 49 | 42.35 二 0.31 | 4.65| 42.22 圭 0.31 | 4.68 
10 | 48 | 44.25 モ 0.29 | 3.98 44.17 王 0.28! 3.84| 48 44.06 二 0.35 | 5.89! 43.48 主 0.35| 5.99 
11 | 52 45.50 圭 0.43 | 9.63| 45.33 エ 0.41| 8.61| 49 | 45.45 土 0.35| 5.78 45.40 エ 0.34 | 5.42 
12 | 48 | 46.95 土 0.37 | 6.53| 46.85 土 0.37 | 6.60| 55 | 49.04 主 0.38| 8.00| 46.82 寺 0.39 | 8.53 
13 | 46 | 50.33 土 0.60| 9.60| 50.04 モ 0.43 | 8.62| 52 | 48.98 キ 0.31| 4.96| 48.42 エ 0.34 | 6.01 
14 | 55 | 51.89 エ 0.39 | 8.59| 51.49 エ 0.41 | 9.14| 64 | 49.02 キ 0.31 | 6.83| 48.83 主 0.30 | 5.89 
15 | 63 54.13 二 0.28| 5.04| 54.08 寺 0.30 | 5.62| 42 | 50.19 モ 0.21 | 1.76| 50.19 主 0.23 | 2.11 
16 | 58 | 54.91 土 0.28 | 4.39 54.41 上 0.28 | 4.49 54 | 50.09 キ 0.28 | 4.11| 50.020.30 | 4.92 
19 | 49 54.51 エ 0.30 | 4.12| 54.53 寺 0.532| 4.82 56 | 50.16 寺 0.26 | 3.88| 49.930.29 | 3.96 
18 | 52 | 55.19 寺 0.55 | 6.35 55.19 二 0.35| 6.85 41 | 49.98 エ 0.84| 4.63| 50.22 キ 0.31| 4.02 
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と くに 12 才 ~13 才 (d=3.58mm, 発育 率 7.66%) が 著 
図 3 . 手 関 節 幅 成長 曲線 し く , 14 才 ン 15 才 (d =2.26mm, 発育 率 4.36%) が と 
れ ( に つい で いる . 16 才 以 降 の 第 3 期 で は , 手長 や 手 
幅 が そう で ある よう に , その 増加 は きわ め て 緩慢 で あ . 
る . 
女性 に お いて は , 6 才 か ら 13 才 まで , は ば 同様 の 成 
長 を な し , d は 2 砲 前 後 (1.24mm~2.11mm), 発育 率 は . 
4 % 前 後 (3. 1526~5.24%6) を 示し て いる が , 13 オー 
14 才 の 発 育 は . きわめ. て 小さ く (d==0.04mm, 発育 率 - 
0.082%), 15 才 以降 は 全く 増加 し て いな い . か つ , 15 ず 
以降 で は , 男女 の 差 は 有意 で ある . 
久手 囲 
表 知 に 計測 値 , すなわち 平均 値 と U2 を , 表 X 邊 に 
各 年 令 毎 の d と 発育 率 を 示し , 図 4 に 成長 曲線 を し 
て ある . 
男性 の 成長 曲線 に つい て みる と , 7 才 か ら 12 才 まで は 。 
ほぼ 直線 状 に 上 昇 し , 各 年 令 の d す は 5 碗 前 後 (3.887 
へ ~5.86mm), 発育 率 は 3 前後 (2.42% へ 4.19%) を 示 
し て いる . 次 いで , 1$ オ ン 15 才 の 間 に 急 激 に 発育 し , 
成長 曲線 の 傾斜 度 も 急 で あ も る. とく に, 12 オ ン 13 才 (9 
= 11.38mm, 発育 率 6.922%) の 増加 が 最も 著 明 で , 次 
rs 18 征 いで 13 才 ー14 才 (d =8.96m。 発育 率 5.10%6 う , 14 オ 
へ ~15 才 (d=9.06mm, 発育 率 4.90%) と な り ,U? も 12 


本 と た “ 
才 (103.94) か ら 14 才 (141. 10) まで は 100 以 上 の 値 
を 示し て いる . いわ ゆる 第 3 期 (16 才 以降 た) で は , そ 
の 発育 は , 他 の 項目 に お いて も 認め られ た よう に 緩慢 
表地 手 囲 計 測 値 ⑳) 
NN 
年 合 や 
I 7 I 
な 、 1 Ol Tl 
1 M + mt | u2 M + mt u2 M + mt い M + mt u2 
1 
| 
6 41 137.62 土 0.96 | 38.03! 136.96 土 1.00 | 41.10| 40 131.80 土 1.01 | 40.53| 130.90 土 1.01 | 40.66 
リ 54 139.92 二 0.88 | 41.93| 138.42 土 0.879 | 40.45) 55 | 135.70 二 0.85 | 39.94 154.50 土 0 7 | 41.98 
8 54 145.58 二 0.96 | 49.96! 143.98 上 0.85139.11| 51 | 142.14 寺 0.90 | 41.40 140.62 土 0 80 | 33.0U 
9 4 り 150.96 土 0.794 , 25.80| 149.48 主 1.17 165.02| 49 | 148.46 士 1.11 | 60.08| 147.24 土 1.12 | 61.76 
10 48 ]55.62 二 1.04 | 51.93 154.20 土 0.98 45.96| 48 | 153.00 主 1.09 | 55.24| 151.92 主 1.09 | 56.69 
]1 52 160.58 土 1.38 | 99.14 158.58 土 1.30194.12| 特 159.98 二 1.22 | 69.82| 158.16 エ 1.21 | 68.57 
12 48 164:46 土 1.49 103.94. 163.20 土 1.44 」 99.94| 55 166.76 土 1.35 | 99.99 164.68 二 1.34 | 99.29 


15 46 | 175.84 土 ].54 108. 44 173.58 土 1.52 |105.59| 52 |」 173.04 二 1.15 | 68.90| 170.08 主 1.23 | 78.35 
14 55 | 184.80 圭 1.60 141. 10| 182.86 土 1.65 |150.69| 64 | 176、16 土 1.07 |73.98| 173.84 主 1.10 | 79.20 
15 | 63 | 193.86 土 1.04 | 9.98! 190.92 主 1.18 | 88.28| 42 | 178.36 主 0.97 | 39.51| 175.46 王 0.90 | 34.21 
| 49.45 197.88 土 0.90 | 47.45 54 |180.12 二 1.14 | 69.89| 178.12 主 1.10 | 65.95 
| 579.35 194.24 土 1.03 | 50.01 56 190、22 上 (00 | 59 90516 20 0.97 | 52.61 

73.65 195.62 土 1.10 | 62.99| 41 | 179.42 土 0.92 94. 64 179.62 土 0.94 | 36.42 
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表 XT 手 囲 発 育 率 

男 性 女 M 
1 d 発育 率 発育 率 

| Gm) % (mn) の 
WM 210 1.53 3.90 296 
リー8| 5.86 4.19 6.44 4.94 
8 一 9 5.38 3.970 6.32 4.45 
9 一 10 | 4.66 53.09 4.54 3.06 
10 一 11 4.96 3.19 6.78 4.45 
11 一 12 3.88 2.42 6.98 4.89 
12 一 13 , 11.38 6.92 6.28 3.9 
13 一 14 8.96 5.10 3.14 1.81 
14 一 15 9.06 4.90 2219。 4 別 
15 一 16 。 4.02 2.09 1.76 0.99 
16 一 17 | 一 0.52 一 0.26 0.19 0.06 
19 一 18 1.18 0.60 | 一 0.89 一 9.44 


図 4. 考 開 成長 曲線 


6 8 10 12 14 16 18 年 


で あり , 17 才 で は , わずか な か が ら 減 少し て いる (d= 
ー0.52mm, 変動 率 一 0.2696). 

女性 に お いて は , その 成長 曲線 は , 他 の 項目 と 同位 
に , 発育 過程 を 3 期 に 大 別 す る と と は や や 無理 で ある . 
図 4 に 示さ れる よう と, 7 才 か ら 18 オ まで の 発育 は , 


大 体 直線 的 上 昇 を 呈し , 各 年 令 の d は 6 碗 台 (た だ し 
9 ゴン 10 才 の み d = 4.54m で あ る が , と れ を 除く と 
6.32m< ン 6.98 紀 )。 発育 率 は 4% 前 後 (9 オ ン 10 才 は 
3.0622, その 他 は 3.79% て 4.742%) を 示し , と これ 以降 
は 増加 量 も 増加 率 も 急激 に 低下 の 一 途 を 辿る の み で あ 
る . その 上 , これ また 他 の 項目 で も そう で あっ た よう 
に , 13 才 を 境 に 男女 の 差 は 有意 に 男性 の 値 が 大 きく な 
CRS, 
5) 手 容 積 

手 容積 の 平均 値 と U2 は 表 XIVY に , 各 年 令 毎 の d と 
発育 率 は 表 X V に 示し , その 成長 曲線 は 図 5 に 明らか 
で ある . 

男性 の 成長 曲線 を みる と , こと と で も 6 オン 7 オ の 発 
育 を 除き , 7 才 か ら 12 才 まで (第 1 期 ) の 発育 は , 各 
年 令 共 ほぼ ば 同 応 で d す は 10cc か ら 20cc の 間 (10.00cc< 
18.40cc), 発育 率 も 8 オン 9 孝 が や や 大 きい が , その 
他 は 大 体 522 て 8 2 (5.6122<8.2222) の 間 を 示し て 
いる , 次 いで 15 才 まで の 第 2 期 の 発育 は 急激 で 12 ず ー 
13 オ で は d =38.30cc, 発育 率 19.942%, 14 才 ン 15 ず で 
は d= テ 45.60cc, 発育 率 179.652% を 示し て いる が , 16 才 
以降 の 増加 は きわ め て わずか で ある , 

女性 に お いて は , 134 オ まで を 第 1 期 と み ら れ , と の 
間 の 発育 は , 6 オン 7 才 を 除き , 9 は 13.50cc~24.25 
cc の 問 を 占 ぬ , 発育 率 も 9.2426~12.82% を 示し て い 
る . 次 いで 16 才 まで を 第 2 期 と 考え られ , この 問 の 発 
育 率 は 5 2 前 後 (4.012%2 て 5.8422) で ある . 16 才 以降 
で は , 他 の 項目 で も 見 られ た よう に , 手 容積 の 減少 が 
うか が える . 17 オ で は 1.2822 の 減 , 18 才 で は 53. 492% の 
肖 少 を みて いる . 


表 X V. 手 容積 増加 率 
| 男 性 | 女 性 
2 | 
すすま dd 増加 率 d 
| (cc) ンク (CC) の 
6 一 7 3.90 5377 1.80 1.58 


8 一 9| 18.40 13.29 | 15.25 11.69 

9 一 10 | 10.40 6.64 13.50 9.25 

10 一 1 | 13.95 8.22 | 17.60 11.04 

eR NL 6 16.35 9.24 
| 


14 一 15 | 45.60 17.65 | 18.20 5.85 
15 一 16 | 19.19 882 | 9.60 01 
16 一 7 | 1.40 9.45 | 一 3.29 一 1.28 


19 一 18 | 4.99 1.55 | 一 8.60 —3.49 
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表 XIV 手 容積 計 量 値 (cc) 
年 合 ギ 
間 7 | f / 
時 | M + mt | us | MM + mt 12 | MM + mt uz ME + mt us 
| ! | 1 
| | 


6| 41 | 124.90 土 2.18 185.24 119.8U 土 1.87 142.63| 40 114.00 土 2.03 | 165.13| 110.00 エ 1.83 | 133.69 
| 54 | 128.40 エ 1.81 177.68| 125.60 土 1.84 | 183.34| 55 | 115.80 主 2.09 | 239.68| 114.45 土 1.95 | 209.12 
8 54 | 138.40 キ 2.91 217.30 153.65 土 2.02 | 220.22 51 | 130.65 土 1.99 | 201.22| 126.50 土 1.798 | 162.25 
47 156.80 計 3.09 | 450.00| 147.95 圭 5.10 | 451.70| 49 | 145.90 二 2.38 266.12| 140.45 土 2.58 | 326.09 
19 48 1169.20 土 2.65 | 388.39| 164.10 土 2.71 | 351.79 48 159.40 圭 3.31 525.55| 154.50 土 3.04 | 459.45 
小川 | US96 の 9 90 3099.00 709066 | 691.06| 47 | 157.00 寺 3.89 | 913.26| 169.35 土 3.93 | 653.19 
12| 48 | 192.10 土 4.38 | 919.68 190.85 土 4.69 1,018.40 55 1193.35 キ 4.32 上 1,097.38| 190.45 エ 4 21 ! 976.69 
19| 46 - 250.40 キ 5.33 11,304.84 224.39 圭 7.06 |2, 291.11 52 | 219.60 土 3.92 717.49| 212.20 土 3.86 | 775. 25 
| 55 | 258.30 圭 5.69 1,789.19 255.80 土 5.89 |1,907.22 64 | 226.50 土 3.92 | 982.92| 219.30 土 3.91 | 979.37 
19 605 | 503.90 圭 4.58 1,324.19| 293.40 土 4.69 |1,384.4 林 | 42 | 239.79 キ 2.9] 5953. 66| 232.10 土 58.32 | 463.56 
16| 58 | 314.00 キ 4.45 152.63| 391.70 土 4.73 |1,297.12| 54 | 249.30 土 4.57 |1,130.19| 240.60 王 4.68 1。183.89 
19| 49 | 315.404.50 | 951.15| 304.50 土 4.51 | 956.52| 56 246.10 土 4.36 |1,062.33! 238.60 土 3.94 | 869.89 
18| 52 | 320.30 土 4.96 NY 311.60 土 5.06 1,391.06| 41 | 241.50 土 3.94 | 635.90| 233.60 土 4.06 | 693.13 


手 示 数 の 平均 値 と U2 は , 表 XVL ( 手 示 数 T ), 
え MI ( 手 示 数 TL), 表 XX ( 手 示 数 和 ), d と 変動 率 は 
表 XVWI ( 手 示 数 エ ), 表 X 区 ( 手 示 数 和 L), 表 X 穫 ( 手 
示 数 思 ) に 示し , これ ら 5 者 の 変動 曲線 は 図 6 に 一 括 
た 
]. 手 示 数 エエ に つい て 

示 数 曲線 は , 男女 共に 11 才 まで は ほぼ 平行 し て 下降 
し て いる が , と これ は 手 幅 エ の 成長 より も , 手長 の 成長 
が 大 で ある た めで , 12 才 か ら 13 才 に か け グ ラフ が 急 上 
昇 し て いる の は , 手 幅 エ の 増加 が 大 に な っ た と と た に 


| 
4 PU 


nn ry 
2 


表 X WI. 手 示 数 エ 変動 率 
労 性 | 女 性 
と た 
「 人 す 変動 率 | d 変動 率 
% % 
6 一 | 一 1.41 一 2.82 | 一 0.45 一 0.92 
0 0.39 0.80 0.24 0.50 
9 0026 0R58 | 寺沢 49 0M 
9 一 10 | 一 0.86 一 1. 林 | 一 0.66 一 1.38 
0 DD 0 | 009 0 
= D0 OD 26 M6 
IM 1.99 4.21 1.32 2.80 
13 一 14 | 一 0.94 一 1.91 | 140 一 2.89 
0 4 SE SE 22 
うー 引当 ’ ロロ ’ 手 8 昌 4 て 市 
NR | 2 16 一 19 | 0.27 -0.56 | 0.80 193 
され る . 発育 期 に ある 手 の 形 態 , と くに 長径 と 幅 径 の 19 一 18 0.39 08 0.02 004 
関係 を 観察 し て みた い . | 


び 手 幅 1 の 発育 が 停滞 し て くる と , その 示 数 曲線 は 直 
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表 X VI. 手 示 数 i 
に 
年 合 〒 
7 」 7 7 I 
| MM + mt | u? M + エエ mt : u? M + mt | nu2 M + mt u2 
6 | 41 」49.99 二 0.35| 4.96 | 49.96 二 0.321 4.26| 49 | 48.68 二 0.82 1.15 | 4.023 0.30 |3.58 
7 | 54 |48.58 土 0.80 4.75|48.84 土 0.3014.73 | 55 |48.23 エ 0.21 | 2.54148.43 土 0.23 | 2.89 
8 | 54 |48.97 エ 0.25 13.28|49.04 寺 0.23 12.96 | 51 |48.47 エ 9.26 | 3.88 | 48. れ エ 0.2718.60 
9 | 4 | 48.91 計 0.29 | 4.10 | 48.99 土 0.28| 5.66| 49 | 49.98 エ 0.27 | 3.46 | 49.98 エ 0.26 1 8.35 
10 | 48 |47.85 エ 0.36 |6.33 | 497.68 エ 0.34 | 5.42 | 48 149.32= 9.26 | 8.19146.85 エ 0.40 | 3.13 
11 | 52 |49.74 主 0.29| 4.49| 47.51 モ 0.279|3.90 . 釣 「46.83 二 09.32 | 4.81 .46.64 土 0.31 | 4.50 
12 48 | 49.24 エ 0.27 5.62149.24 土 9.3914.21| 55 | 49.09 上 0.23 1 2.83 |46.58 主 0.28 2.96 
13 。 46 | 49.23 よ 0.538 | 6.66| 49.25 エ 0.35 5.64| 52 | 48.41 圭 0.3114.94 48.07 圭 0.32 |5.42 
14 | 55 | 48.29 上 0.2513.45 | 48.05 主 0.27 4.19| 64 |49.01= 0.24 3.91 | 46.39 エ 0.27 14.48 
15 | 63 |47.88 エ 0.21 12.69147.29 土 0.27 | 4.45| 42 | 46.81 土 0.32 4.19 | 46.28 0.29 | 3.46 
16 | 58 |48.29 計 0.2513.67 | 47.59 二 0.25 | 58.65| 54 | 46.26 計 0.25 3.28 ME 0.21 | 2.45 
19 | 9 | 48.02 0.81 | 4.52 | 49.89 主 0.25 | 2.59 56 !49.06 二 0.25 | 3.05 | 45.92 0.29 | 3.98 
18 | 52 | 48.41 土 0.2613.37 | 49.99 土 0.25 3.28 41 |49.08 土 0.2813.583146.96 エ 0.32 | 4.25 
図 6. 手 示 数 変動 曲線 線 状 を ボ す の は 当然 で ある . な お , 最大 値 は 男性 に お 
50 いて は 6 才 の 49.99, 女性 に お いて も 6 オ の 48.68 で , 
a 最小 値 は , 男性 で は 12 す の 49.24, 女性 は 16 才 の 46.26 
時 「 で ある . 
15 2. 邊 示 数 TL に つい て 
王 示 数 芽 の 示 数 曲 練 も , 考 示 数 T の それ と 近似 し た 
耳 示 炒 I 経過 を と っ て いる . すなわち 男性 は 12 才 まで , 女性 は 
40 
が が 
表 XIK 手 示 数 変動 率 
39 隔 Em 
男 性 ! 女 和 性 
dd 変動 率 」 d 変動 率 
| % % 
30 ト - 王 示 数 四 | - 
6 一 79 | 一]1.25 一 2.799 | 一 0.48 一 1.10 
7 一 8 。 09.25 一 0.59 , 一 0.10 一 0.23 
J | a 8 一 9」 一 0.50 —113 | —0.57 一 1.82 
EE 0 RD 9200 | 当 0060 505 
0 生 10 一 11] | 一 0.81 一 ].89 | 一 0.91 一 2.18 
RA デ も 00 | 0 042 
起因 する . 138 才 か ら 14 才 に か け , ふた た お 手長 の 増加 12ー 15 1.58 3.32 | 0.57 1539 
量 (男性 8.94W。 女性 6.11mm) が 手 幅 1 の 増加 量 〈 男 RA 0906 宮 048 っ 6 
性 2.99mw。 女性 0.48m) を 凌 加 し て いる た め , 示 数 曲 NII RS TS ON 
級 は 下降 し , 以後 は お お むね 男女 共に その 差 を それ 程 Ri 
どろ げ る と と な < 平行 直線 に 移行 し て いる . 手長 お よ リー18 002 005 009 022 
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表 XW. j- 示 数 IL 
年 | 人 $ 5 _」 
7 | I 7 / 
令 上 M + mt | nu? M + mt | u? m+ ml ms M + mt u? 
6 | 41 145.18 上 0.4116.85| 44.45 主 0.42| 79.28| 40 | 43.68 0.4217.05 |43.40 キ 0.41 |6.67 
7 | 54 | 43.943 モ 0.31|15.16|143.96 土 0.29| 3.95| 55 |43.20 0.2513.42 | 43.07 エ 0.25 13.47 
8 | 54 |44.18 エ 0.2814.35| 43.58 モ 0.29 | 4.41 | 51 |43.10+ 0.25| 3.16 | 42.55 二 0.26 | 3.49 
9 | 49 143.68 圭 0.3114.54 | 48.17 二 0.29| 3.94 | 49 | 42.53 よ 0.831|4 多 |41.90 圭 0.31|463 
10 | 48 142.96 二 0.3315.9 |142.14 二 9.301 4.39| 48 141.66 エ 0.3014.26 | 41.01 キ 0.2818.66 
11 | 52 141.95 王 0.30|14.61|41.47 二 0.30|4.93| 49 |40.95 0.36 |6.00 | 40.36 エ 0.383 | 5.03 
12 | 48 |41.53 エ 0.3214.84 |41.12 キ 9.29| 4.12| 55 |40.92 キ 0.29 | 466|40.10 エ 0.26 | 480 
13 | 46 | 42.91 エ 0.3415.45|142.49- 0.34 | 5.29| 52 |41.49 上 0.34 | 5.92 | 40.80 キ 0.32 | 5.21 
14 | 55 |42.81 キ 0.2914.59 | 41.94 エ 0.391 5.12| 64 | 41.01 よ 0.4213.33139.88 二 0.27|4.52 
15 | 63 |42.13 モ 0.2213.06 |41.24 エ 上 9.2614.28| 42 140.40 エ 0.2913.66 | 39.69 エ 0.32 | 4.23 
16 | 58 |42.04+ 0.2613.83 140.97 L909.27 | 420: 54 | 40.45 土 0.8215.86 |39.59 キ 0.27 18.90 
7 | 47 142.05 モ 0.3315.25| 40.96 エ 上 9.31 | 4.39| 56 | 49.65 土 0.24 | 3.29 | 39.91 キ 0.26 13.86 
18 | 52 |42.07E0.2791878140.99 ょ 0.30|3.55 41 | 40.74 寺 0.2913.49 39.99 キ 0.29 | 3.41 
表 X X. 手 示 数 中 
年 合 〒 
7 7 | I 
i a 
選 M + mt u? | M + mt u2 M + mt u2 | M + mt us 
6 | 41 |32.55 主 0.2612.84132.21 キ 0.2512.49 | 40 |31.32 土 0.30|13.65131.15 土 0.31 13.75 
り | 54 |s1.82+ 0.241 5.06181.84 圭 0.2012.25」 55 |31.16 土 0.21| 2.44 | 30.85 上 0.22 | 2.69 
8 | 54 「39.99 寺 0.2513.39 131.54 土 0.23 12.88 | 51 |30.98 土 0.22 | 2.41 |30.63 土 0.19 | 1.83 
9 | 47 |3205 エ 02713.47131.30 キ 0.27 13.39 | 49 |30.61 土 0.29 | 4.05 130.23 寺 0.29 | 4.01 
10 | 48 130.64 圭 0.23 12.58130.18 土 0.22 2.25| 48 |29.72 圭 0.20 2.03 |29.26 土 0.20 | 1.85 
11 | 52 |130.07 キ 0.26|13.43|29.51 エ 0.24「13.00 | 49 | 29.24 土 0.25」 2.92 | 28.75 二 0.26 13.19 
12 | 48 | 29.86 主 0.23| 2.7| 29.53 0.23 12.50 | 55 | 29.10 エ 0.22 | 2.71 | 28.94 土 0.22 | 2.62 
13 | 46 |30.69 王 0.19| 1.66|130.38 エ 0.2112.079 | 52 |29.57 圭 0.23 1 2.90 | 29.10 土 0.24 | 3.09 
14 | 55 | 50.51 0.22 | 2.91 | 29.85 エ 0.25!2.80| 64 | 28.95 王 0.19| 2.32 | 28.20 土 0.21 | 2.70 
15 | 63 |30.01 0.17 ! 1.90 | 29.55 土 0.16」1.59 | 42 | 29.09 土 0.26 | 2.83 | 28.52 土 0.23 | 2.32 
16 | 58 |30.26 土 0.20 | 4 29.52 エ 0.20 | 2.21 | 54 |28.93 寺 0.22| 2.69 | 28.26 エ 0.20 | 2.07 
19 | 約 |30.19 キ 0.24|1 2.80!29.43 主 0.2212.39| 56 |29.49 主 0.20 2.20 1 28.72 エ 0.1811.89 
18 | 52 |30.18 エ + 0.22 2 DOE OD DE DE VG 210 (20902119 
11 才 まで 共に 示 数 曲線 は 下降 し いて る が , 女性 は 1 才 降 の 示 数 の 変動 は きわ め て わずか で , 男性 の 場合 , 15 
早く 12 オ より 上 昇 し , 15 才 以降 は 平行 直線 を 示し て い オ と 18 才 の 差 は 0.06, 女性 は 0.34 を 示し て いる に 過ぎ 
る が , 男性 の 方 は , 13 才 で 上 昇 , 15 す で 下降 , 以後 平 な い . ちな み に , 手長 と 手 幅 由 の 15 ず と 18 才 の 差 を み 


行 直 線 へ 移行 し て いる . し た が っ て , 男女 共に 15 才 以 る と , 手長 に お いて 男性 は 3.08 現 , 女性 1.14mm, 手 幅 
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表 XX1. 手 示 数 穫 変動 率 

男 性 ! 女 上 

年 令 一 で 変動 率 | d 変動 率 

2% | % 

= 4 6 0 
リー 8 99。 2 の.6 9 と SU 56 
9 1.06 5. 42 LE = 

9 一 10 きす 4]、 三 440 】 099 ん 2 
| Dh 66 6 2 
Sime ー0.21 0.70 Ss UL 40 

1 0= 3 0.83 2.98 り . 47 1.62 
15 一 14 | 4 99 sh 
1 一 9 =. 64 過 12 0.4 1 
15 6 9 0.@8 ー0.14 一 9.48 
人 = の 26 U.54 1.67 
N08 0 0.10 0.34 


TT で は 男性 0. 97mm, 女性 0.26m を それ ぞ れ 示し て いる . 
いずれ に し て も , 15 才 を 過ぎ る と , 手長 , 手 幅 共 に は 
と ん ど 成 長 を 完了 し て お り , 平均 値 の 増加 は 認め られ 
る が 継 民 な も の で , 15 才 以降 の 各 年 令 間 に 有意 差 は 存 
在 し な い . 従っ て , 示 数 も ほぼ 一 定 し た 値 を が し て い 
る わけ で ある . 
3. 手 示 炒 世に つい て 

未 数 曲線 は , 男女 共 I に 6 才 よ り 12 才 まで 次 第 に 下降 
し , 12 才 か ら 13 才 に か け 若 干 上 昇 , その 後 は お お むね 
平行 直線 を 示し て いる . 15 才 と 18 才 の 差 を 出し て みる 
と , 男性 は 0.51 で , 女性 は 0 で ある . すなわち , みる 
べき 変動 を 示し て いな い . と れ は , 手長 の 増加 の 割合 
と 手 坊 思 の 増加 の 割合 が ほぼ 一 致し て いる た めで あ 
る な お , 8 才 の 男性 の 陥没 は , 8 才 の 女性 が 手長 お 
よび 手 幅 和 共に 増加 量 が 大 に な っ た た めで ある ・ 


総 反 な ら び に 結論 


昭和 36 年 1 月 , 鹿児島 県 の 奄美 書 人 徳之島 に お い ゆ て , 
小学 校 。 中 学校 お よび 高等 学校 在学 中 の 児童 , 生徒 を 
対象 (と の 場合 , 土着 住民 の 子弟 を 厳選 し た ) に , 滴 
6 才 よ り 18 才 に 至る まで , 各 年 令 ご と に 男女 それ ぞ れ 
約 50 多 (男性 665 名 , 女性 654 名 ), 計 1.319 名 の 手 部 の 
計測 を 行ない , その 発育 状態 を 観察 し た . 

既 述 し た と と ろ の 概要 は , 以下 の と お り で ある . 

1. 手 長 : 男性 に も ける 最大 値 は 18 す の 170.36 現 で, 
最小 値 は 6 才 の 114.59w で あり , 発 至 率 の 最大 は , 
13 オ ン 14 才 間 の 6.0022, 14 才 ン 15 才 問 の 5.9122 が と れ 
と つい で いる . 発育 量 の 最大 は , 14 オ て 15 ず 問 の 9.34 
mg, 最小 は 7 オー~18 才 問 の 0.19mm で ある が , 各 年 令 を 
通じ て 減少 値 を 示す と と は な い . また , 6 才 か ら 12 才 
まで (小学 時 代 ) 6 年 間 の 増加 量 は 29.26m。 153 オ すか 
ら 15 才 まで (中 学 時 代 ) 3 年 間 に は 18.28 下 増加 し て 
いる が , それ 以降 3 年 間 の 増加 量 は きわ め て 小さ きく 
0.90mWC 過 ぎ な い . 6 才 (114.59 如 ) か ら 18 才 (170.38 
mm) の 問 に 55.79mm 増 加 し て いる が , そ の 大 半 は , 小 学校 
高学年 か ら 中 学 時 代 , す な わ ち 1 オン 15 ず の 問 (28.45 
mm) と 発育 し て いる . と れ ら か ら , 男性 の 手長 は , 15 
才 頃 で ほ ば その 発育 を 完了 し て いる . 

女性 に お いて は , 最大 値 は 16 才 の 160.93W。 最小 値 
は 6 才 の 112.98W で あり , 発育 率 の 最大 は , 7 か ら 
8 才 間 の 5.38%, 次 いで 10 オ ン 11 才 間 の 5.28% と な っ 
て いる . 発育 量 か ら み る と , 最大 は 10 才 か ら 11 才 間 の 
]. 12mm, 最小 は 12 オ ン 13 才 間 の 1.42 商 で ある が , 16 才 


以降 で は , むし ろ 滅 少し て いる . 

以上 か ら , 発育 完了 時 期 は , 女性 の 方 が 男性 より 1 
て 2 年 早く (男性 で 15 才 頃 , 女性 は 12 オ ン 14 オ 頃 ), 
また , いわ ゆる 促進 発育 開始 期 も 女性 が 1 て 2 年 早い 
(男性 は 13 才 頃 , 女性 は 11 オ 頃 ). 

2 手 幅 1 : 男性 の 最大 値 は , 18 才 の 82.29mm で , 坂 
小 値 は 6 才 の 57.24m で , 発育 率 の 最大 は 12 オ ン 13 才 
軒 の 7.99%, 最小 は 17 オ ン 18 才 間 の 0.75% で ある . 
氷 育 量 の 最大 は , 12 オ ン 13 才 間 の 5.28 中 。 最小 は 7 へ 
18 才 問 の 0.61mm で ある . 16 才 以降 の 発育 は きわ め て 
小さく (0.59), 発育 の 一 応 の 完了 時 期 は , 15 才 頃 で 
ある . 

女性 で は , 最大 値 は 179 す の 74.52mW。 最小 値 は 6 
の 54.92mm で , 発育 率 に お いて は , 最大 が 7 オン 8 
国 の 5.6222, 1 オン 12 才 導 の 4.6492 が と れ に つき ぎ , 最 
小 は 16 オ ン 19 才 問 の 0. 1299 で ある . 発育 量 で は , 最大 
が 7 オン 8 才 間 の 3.17 夏 。 2 位 は 11 オ ー ン 12 才 回 の 5.09 
m で , 最小 は 16 オ ン 17 才 問 の 0.09 中 で ある . 

以上 か ら , 発育 完了 時 期 と し て , 男性 は 15 オ 頃 , 女 
姓 は 12 オ ン 13 才 頃 を 挙げ (手長 同様 , 女性 が 男性 より 
早い )。 ま た 促進 発育 期 開 始 も 女性 が 早い (男性 13 プ 頃 , 
女性 11 才 頃 ). 

3. 手 幅 L : 男性 の 最大 値 は , 17 才 の 71.40mm, 最小 
値 は 6 才 の 51. mm で , 発育 率 の 最大 は , 12 オ ~13 才 中 
の 6.79%。 最小 は 16 オ ン 17 才 間 の 0.4692% で ある . 発育 
量 の 最大 は , 12 オ ~13 才 間 の 4.05mr, 最小 は 16 ず ー17 
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才 間 の 0.33 匠 で ある . 

女性 の 最大 値 は , 16 才 の 65.00mm, 最小 値 は 6 才 の 
49.25mm で , 発育 率 の 最大 は , 7 オン 8 才 間 の 5.17%, 
玉 小 は 13 ン 14 才 間 の 0. 1492 で ある . 発育 量 で は , 7 
オー 8 才 間 の 2.61 巡 が 最大 で , 最小 は 6 オン 7 才 間 の 
1.22 が で ある . 

発育 完了 期 は , 男性 で 15 才 , 女性 で は 13 才 を 示し , 
女性 が 男性 より 2 年 程 早 く , 促進 発育 開始 も 男性 の 場 
合 は 12 オ ー13 才 頃 , 女性 は や や 早く て 10 オ ン 11 才 頃 で 
ある . 

4. 手 幅 由 : 和男 件 に お ける 最大 値 は , 18 才 の 51.40mr, 
穫 小 値 は 6 才 の 57.37mm で , 発育 率 の 最大 は , 12 オ ン 
13 才 間 の 6.90%, 最小 は 7 オン 18 才 の 90. 162% で ある . 
発育 量 で は 12 オ ン 13 才 問 の 2.96 克 , 最小 は 17 才 ン 18 
才 間 の 9.08m で ある . 

女性 の 最大 値 は , 19 才 の 46.62mm, 最小 値 は 6 才 の 
35.28mm で , 発育 率 で は 最大 が 7 オン 8 才 間 の 4.75%, 
最小 は 16 オ ン 17 才 間 の 0. 17% で ある , 計 た , 発育 量 の 
最大 は , 9 オン 8 才 問 お よび 11 オ ー12 才 間 の 1.73mmm で , 
最小 は 16 才 て 17 才 間 の 0.08 克 で ある . 

な お , 発育 完了 の 時 期 は , 男性 の 場合 15 才 頃 , 女性 
は 13 地 頃 で , また 促進 発育 開始 時 期 は , 男性 12 才 頃 , 
女性 11 才 頃 で ある . 

5. 手 関節 幅 : 男性 の 最大 値 は 54.71mr(C 16 才 ), 最 
少 値 は 39.49 (6 才 ) で , その 差 は 15.22mm で ある, 
また , 発育 率 は , 12 オ ン 18 才 間 の 7.6622 が 最も 大 きく , 
六 い で 14 才 ン 15 才 間 の 4.386922 で ある が , 15 才 以降 は 1 
2 前 後 で ある . 発育 量 も 12 オ ン 13 才 の 3.58 刀 が 最大 で , 
14 才 オ ~15 才 の 2.26mm が これ に つい で いる が , その 他 は 
すべ て 1! 碗 前 後 で ある . 

女性 の 最大 値 は 50.19 (15 才 ) で , 最小 値 は 37.70 
mC 6 才 ) を 示し , その 差 は 12.49 中 で ある . 発育 率 は , 
8 オン 9 才 間 の 5.249% が 最も 大 きく , 次 いで 12 才 て 13 
才 間 の 4.1222, 9 て 10 才 間 の 4.049% で ある が , 15 才 
以降 は 1 に 満た な い . 


結 


以上 の と と か ら , 徳之 島 在 住 児童 , 生徒 の 手 の 発育 
について, 次 の よう な 結論 を 得 た . 

① 女性 の 発育 完了 時 期 は , 男性 の それ より , 1~ 
2 年 先行 する . 

② 発育 が お お むね 完了 する 時 期 は , 手長 に お いて 
男 注 15 才 , 女性 12 オ ン 14 才 , 手 幅 バ で は 男性 15 オ , 女 
性 12 オ ン 13, 手 幅 L ル で は 男性 15 才 , 女性 13 才 , 手 幅 


発育 が は ば 完了 され る 時 期 は , 男性 15 才 , 女性 は 15. 
才 頃 で あり , また 促進 発育 開始 時 期 と し て 男性 は 13 オ 
頃 を 挙げ 得る が , 女性 は 明瞭 で な い . 

6. 手 囲 : 男性 の 最大 値 は , 198.54 (18 才 ), 最小 値 . 
は 139.62 (6 才 ) を 示し 発育 率 の 最大 は 12 オ ン 13 オ 
間 の 6.922%, 最小 は 179 オ ン 18 才 間 の 0.6022 で ある . 

女性 の 最大 値 は 180.22 (17 才 ), 最 小 値 は 131.80 
(6 才 ) を 示し , 発育 率 の 最大 は 7 オン 8 才 間 の 4.74- 
2%, 最小 は 16 才 ン 17 才 間 の 0.062% で ある . 

男性 で は , 15 オ ン 16 才 で ほ ば その 発育 を 完了 し , 女 
性 に お いて は , 13 才 ン 14 才 で 完了 し て いる . 

7. 手 容積 : 男性 の 最大 値 は , 320.30cc (18 才 ) で , 
最小 値 は 124.90cc (6 才 ) を 示し , その 差 は 195.60cc. 
で ある . また 発育 率 の 最大 は , 12 才 オン 13 才 間 の 19. 94 
2%, 14 才 て 15 才 間 の 17.65% が と れ に つぎ , 最小 は 16 
オン 19 才 間 の 0.4522 で ある . 

女性 の 最大 値 は , 249.30cc(16 才 ), 最小 値 は 114.00cc 
(6 才 ) で , その 差 は 135.30cc で ある . 発育 率 ( に お い 
て は , 最 大 が 7 オン 8 才 間 の 12.82922, 12 才 ン 13 才 間 の - 
12.5492 が これ に つい で いる . 

男女 共に , 15 オ ン 16 才 で その 増大 を ほぼ 完了 し て い . 
る . 

8. 手 示 数 1 : 男性 は 12 才 まで, 女性 は 11 才 まで 示 数 . 
値 は 下降 , 13 才 で 男女 共に 上 昇 , 以後 ふた た び 下 降 し 
て いる が , 15 才 で 16 以降 は 大 体 , 平行 直線 に 移行 し て 
いる 。 13 の 上昇 は , 手 幅 エ の 急激 な 成長 に 起因 す 
る . 

9. 手 示 数 革 : 手 示 数 [と 同様 な 変化 を 示し , か つ 男 
性 が 女性 より 大 きい . 15 才 以降 は , 手長 お よび 手 幅 
共に 成長 が 緩 侵 に な つて いる と と を 示し て いる . 

10. 手 示 数 世 : 概して 男性 が 大 きい 値 を 示し いる . 
男性 の 示 数 値 は , 29.86 (12 才 ) へ 32.55 (6 才 ) の 間 
を 示し , 女性 で は 28.93 (16 才 ) て 31.32 (6 才 ) の 間 
を 示し て いる . 


ミ ム 、 
HH 


世 は 連作 15 ず , 女性 13 オ , 手 関節 幅 で は 男性 15 才 , 女 
性 13 才 , 手 囲 で は 男性 15 オ ン 16 才 , 女 性 13 オ ン 14 才 , 手 
容積 に お いて は 男女 共に 15 オ ン 16 才 頃 で ある . 

③ いわ ゆる 促進 発育 の 開始 も , 女性 が 男性 より 1 
へ ~ 2 年 早い . 

④ 10 才 頃 ま で の 発育 は , 男女 間 に 著 差 を 認め 得 ず 。 
労 性 が 量 的 に 女性 を 凌 倫 する の は 14 才 ン 15 才 以降 で あ 
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る . 

⑤ 徳之 島 と し て の 特異 性 は 見 出し 倫 な い が , あえ 
て いう な ら , 男女 共に 手 の 形態 は 細長 と いう より , お 
し ろ 寸 づま り 型 を 示し て いる よう で ある 、. 

( 筆 を お くに あたり , 懇 和 均 な 御 指導 と 御 校 闘 を 頂い 
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